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Dimanche 23 octobre

9h30 - 17h

Avec Séverine, phytothérapeute _herboriste, Bt S
rnée d'initiation a 2R ‘

partez pour une jou
l'utilisation des plantes sauvages au domaine ¥
de Romécourt, en plein coeur de la nature, N ¥
avec au programme : Zr
. Utilisation des plantes médicinales pour les petlts

bobos de la vie quotidienne
des plantes sur les troubles de
protocoles et préparation
. Connaitre les effets négatifs des plantes médicinales
sur l'organisme
Herboristerie pratique

o Actions sant

80€
/personne comprenani le déjeuner et 'apport pédagogi
gique

Ce stage d'initiation se

deroulera au
Chateau de Romécourt
57810 AZOUDANGE

( @ 15 min du parc animalier de Sainte-Croix )
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